
Jeunes en Rupture
Accompagner les jeunes dans 

leurs projets pro & perso ! 

icare 

A qui s’adresse le projet ICARE ?  

Le projet ICARE, qu’est-ce que c’est ?   

• Aux jeunes de 16 à 25 ans et jusqu’à 29 ans pour les 
jeunes en situation de handicap

• Non accompagné.es par un service public de l’emploi 
(Pôle Emploi, Mission Locale, Cap Emploi) 
depuis plus de 5 mois

• Aux jeunes qui ont besoin d’un accompagnement dans 
les démarches pro et perso et d’un soutien financier

• Un soutien personnalisé et individualisé pendant 6 mois 
dans toutes les démarches administratives, de santé, de 
logement, de mobilité, de formation, et d’emploi

• Un programme de (re)mobilisation adapté au rythme 
de chacun·e, avec un objectif de 15 heures d’activités par 
semaine, en individuel et en groupe
 
• Une allocation pouvant aller jusqu’à 520 euros par mois



objectif

15h ? pour quoi faire ?

S’engager à réfléchir ses projets pour faire évoluer 
sa situation

• Des ateliers individuels et collectifs

• Un accompagnement vers l’emploi 
(immersion, pmsp, interim, rechercher des stages, 
faire des enquêtes métiers, rechercher des offres d’emploi, 
mettre à jour son cv, candidater......)

• Une formation 
(qualifiante, remobilisation, remise à niveau...)

• Accéder à la mobilité
(permis, code de la route, accompagnement mobilité...)

• Se soigner 
(honorer des rdv médicaux, accès aux soins, démarches...)

• Se loger
(honorer des rdv, faire ses démarches caf, rechercher un logement, 
hébergement....)

•  Accéder aux loisirs, au sport et à la culture 
(pratique d’une activité physique, temps de détente...)

VOS CONTACTS

Référente partenaires Kahina : 07 71  16 21 29
Référente jeunes  Gwenn : 06 99 79 38 71

E-mail : icare@neo56.org
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